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BREAKFAST

FROM 07:30 TO 11:00

 CONTINENTAL s

Filter coffee, tea, hot chocolate, or milk

Juice-orange, apple or grapefruit

- ; e
A selection of rolls, croissants, E E

Danish pastries with butter, honey and jam

3 z ra Ky
A selection of cereals- corn flakes, muesli, EE

coco pops, all bran or oats- with strained yoghurt or milk

Ham, Gouda cheese E
The continental breakfast can be served in your room, 5,50 €
instead of the Main Restaurant, at an extra charge of
-
-
(X o0 - J_
FRUHSTUCK =
07:30 BIS 11:00 UHR ; y /
=
CONTINENTAL 22,00 €

Filterkaffee, Tee, heille Schokolade oder Milch
Saft -Orange, Apfel oder Grapefruit

Verschiedene Brotchen, Croissants, E E
danisches Geback mit Butter, Honig und Marmelade

Auswahl an Getreideflocken -Cornflakes, EE

MUsli, Coco-Pops, Alle Bran oder Haferflocken- mit abgetropftem
Joghurt oder Milch

Schinken, Gouda-Kase E

Das Continental-FrUhstUck kann in Ihrem Zimmer statt im 550 €
Hauptrestaurant mit Aufpreis von 5,50 € serviert werden

()



BREAKFAST a la Carte

COFFEE - TEA

ESPRESSO 5,00 €
CAPPUCCINO 6,00 €
FILTER COFFEE 5,50 €
NESCAFE 5,50 €
GREEK COFFEE 5,00 €
DOUBLE GREEK COFFEE 5,50 €
TEA - Earl Grey, English Breakfast, Green, Mint, Chamomile 5,00 €

Caffeine Free Coffee is also available

FRUHSTUCK a la Carte

KAFFEE - TEE

ESPRESSO 5,00 €
CAPPUCCINO 6,00 €
FILTERKAFFEE 5,50 €
NESCAFE 5:50€
GRIECHISCHER KAFFEE 5,00 €
GRIECHISCHER KAFFEE, DOPPELT 5,50 €
TEE - Earl Grey, Englisches Frihstick, Grin, Pfefferminz, Kamille 5,00 €

Koffeinfreier Kaffee ist ebenfalls erhaltlich
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FRESH JUICES

Fresh squeezed juice from seasonal fruits
Watermelon, melon, pineapple, apple, banana,

peach, grape, orange

FRISCHE SAFTE

Frisch gepresste Safte aus saisonalen
Wassermelone, Melone, Ananas, Apfel, Banane,

Pfirsich, Traube, Orange

FRESH SEASONAL FRUITS

Watermelon, melon, pineapple, apple, banana, peach,

grape, strawberry, orange

FRISCHES SAISONALES
FRUCHTE

Wassermelone, Melone, Ananas, Apfel, Banane, Pfirsich,

Traube, Erdbeere, Orange

FRESH BAKERY

Selection of freshly baked buns, croissants, and cakes
The selection includes 2 butter croissants,

2 chocolate croissants, 2 slices of vanilla cake,

2 slices of chocolate cake and

2 servings of white buns & 2 of rye buns

FRISCHE BACKWAREN

Auswahl an frisch gebackenen Brotchen,
Croissants und Kuchen

Das Sortiment umfasst 2 Butter- Croissants,

2 Schoko-Croissants, 2 Vanille-Kuchen-Scheiben,
2 Schokoladenkuchen-Scheiben und

2 verschiedene weille Brotchen & 2 Roggenbrdtchen

7,00 €

7,00 €

10,00 €

10,00 €

11,00 €

11,00 €



CEREALS 5,50 €

Corn flakes or muesli or coco pops or all bran or oats

with yoghurt or milk

GETREIDE 550 €

Cornflakes oder Musli oder Coco-Pops oder All-Bran

oder Haferflocken mit Joghurt oder Milch

YOGHURT & MILK

Strained whole or low-fat yoghurt

Strained whole or low-fat yoghurt with fresh fruit salad 6,50 €
Strained whole or low-fat yoghurt with chia seeds 6,50 €
Porridge with berries 6,00 €
Traditional rice pudding with cinnamon 6,00 €
Bircher Muesli 6,00 €

JOGHURT & MILCH

Abgetropfter oder fettarmer Joghurt 5,50 €

Abgetropfter Vollfett-Joghurt oder fettarmer Joghurt 6,50 €
mit frischem Obstsalat

Abgetropfter Vollfett-Joghurt oder fettarmer 6,50 €
Joghurt mit Chia

Porridge mit Waldfrichten 6,00 €

Traditionelle Milchreis mit Zimt 6,00 €

Bircher-Musli 6,00 €
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EGGS

2 boiled eggs, boiled to your prefered time
2 poached eggs
Plain scrambled eggs

Scrambled eggs with the ingredients

of your choice: Mushrooms, ham, bacon, cheese, tomato, sausage

Plain omelette

Omelette with the ingredients of you choice
Mushrooms, ham, bacon, cheese, tomato, sausage

Fried eggs (2) plain

Fried eggs (2) with the ingredients of your choice
Ham, bacon, sausage

Smoked Scottish salmon with toast

Selection of luncheon meat and cheeses - serves 1

EIER

2 Eier - so lange gekocht, wie Sie wollen
2 pochierte Eier
Einfache Rihreier

RUhreier mit Materialien Ihrer Wahl
Pilze, Schinken, Speck, Kase, Tomaten, Wurst

Einfaches Omelett

Omelett mit Materialien lhrer Wahl
Pilze, Schinken, Speck, Kase, Tomaten, Wurst

(2) einfache Spiegeleier

(2) einfache Spiegeleier mit Materialien lhrer Wahl
Schinken, Speck, Wurst

Schottischer Raucherlachs

mit gerostetem Toastbrot

Auswahl an Wurst und Kase fur 1 Person

6,50 €
7,00 €
7,00 €

10,00 €

7,00 €

10,00 €

7,00 €

10,00 €

22,00 €

19,50 €

6,50 €
7,00 €
7,00 €

10,00 €

7,00 €

10,00 €

7,00 €

10,00 €

22,00 €

19,50 €



'MORNING POWER START

Whipped banana with fresh milk, E & 7,50 €
thymian honey and walnuts

ENERGIEREICHES

FRUHSTUCK

Geschlagene Banane mit frischer Milch, E 7,50 €

Thymianhonig und WalnUsse

-
[ o

SPECIALS T
Pancakes Eﬂ 7,50 €

with Nutella, brown sugar and nuts

Waffle E E 7,50 €

with whipped cream and berries

Pretzel E ﬂ 11,00 €

with cream cheese and smoked Scottish salmon

SPEZIALITATEN
Pfannkuchen E ﬂ 7,50 €

mit Nutella, braunem Zucker und Nissen

Waffel E E 7,50 €

mit Sahne und Waldfrichten

Brezel Eﬂ 11,00 €

mit Frischkadse und gerduchertem schottischem Lachs

DHCREREBEEACOCERRER
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TO START

ALL DAY DINING FROM 11:30 TO 23:00

Soup du jour

Ask the Room Service staff to inform you about your choices

Greek salad

Caesar salad

10,00 €

12,00 €

11,00 €

Iceberg lettuce, romaine lettuce, chicken, Parmesan cheese,

Caesar dressing with anchovy

Summer salad

10,00 €

Iceberg lettuce with grilled vegetables, cherry tomatoes,

balsamic vinaigrette dressing and Feta cheese

Selection of salad greens
with Parmesan, cherry tomatoes, prosciutto
and balsamic vinaigrette dressing

BEGINNEN SIE MIT

ESSEN DEM GANZEN TAG Von 11:30 Bis 23:00 UHR

Suppe des Tages
Wenden Sie sich an das Personal der Zimmerservice,
um Informationen Uber lhre Optionen zu erhalten

Griechischer Salat

Caesar Salat
Eisberg, Romersalat, Hahnchen, Parmesan,
Caesar-Dressing mit Sardellen

Sommer-Salat
Eisberg mit gegrilltem Gemuse, Kirschtomaten,
Balsamico-Dressing und Feta

Verschiedene Salate

15,50 €
D
a3%
10,00 €

12,00 €

11,00 €
10,00 €

15,50 €

mit Parmesan, Kirschtomaten, Schinken und Balsamico-Dressing



BETWEEN &a 5
Toast - E E 5,50 €

with boiled turkey and Gouda

Club Sandwich E E 14,50 €

Lettuce, tomato, boiled egg, bacon, chicken and mayonnaise

Vegetable Ciabatta E ﬂ 9,00 €

Multigrain bread, grilled vegetables marinated
in aged balsamic vinegar and feta cheese

Hamburger E ﬂ 17,00 €

Fresh ground beef, lettuce, tomato, pickles and coleslaw

Cheeseburger E E 17,00 €

Fresh ground beef, lettuce, tomato, pickles, Gouda and coleslaw

French fries 6,00 €

o
[ o

6

AUSWAHL ZWISCHEN
Toast E E 5,50 €

mit gekochtem Puten und Gouda

Club Sandwich E E 14,50 €

Salat, Tomaten, gekochtem Ei, Speck, Huhn und Mayonnaise

Vegetable Ciabatta E ﬂ 9,00 €

Mehrkornbrot, gegrilltem Gemuse,
mariniert in alter Balsamico und Feta

Hamburger E E 17,00 €

Frischem Hackfleisch, Salat, Tomaten, Gurken
und amerikanischer Krautsalat (Coleslaw)

Cheeseburger E E 17,00 €

Frischem Hackfleisch, Salat, Tomaten, eingelegte Gurken,
Gouda-Kase und amerikanischer Krautsalat (Coleslaw)

Pommes Frites 6,00 €

DHCREREBCEECOCERRER
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PASTA

Penne or spaghetti a la Napolitana

with tomato sauce and fresh basil

Penne or spaghetti Bolognese

with fresh ground beef, tomato and parsley

Penne or spaghetti a la Carbonara
with bacon, mushrooms, egg and cream

Penne or spaghetti with cheese

NUDELN

Penne oder Spaghetti a la Napolitana,

mit Tomatensole und frischem Basilikum

Penne oder Spaghetti Bolognese
mit frischem Hackfleisch, Tomaten und Petersilie

Penne oder Spaghetti Carbonara
mit Speck, Champignons, Ei und Sahne

Penne oder Spaghetti mit Kase

11,00 €

15,00 €

15,00 €

10,00 €

11,00 €

15,00 €

15,00 €

10,00 €




PI1ZZA
Margherita E E 15,50 €

Tomato sauce, Mozzarella, oregano, Parmesan

Vegetarian E ﬂ 16,00 €

with fresh tomato, mushrooms, onions, bell peppers,

olives, Mozzarella, Parmesan

4-Seasons E ﬂ 16,00 €

Tomato sauce, Mozzarella, basil, mushrooms,

ham, artichokes, tomatoes, Parmesan

Can be ordered from 12:00 to 15:00 and 19:00 to 22:00

/
[

Pl1ZZA
Margherita E ﬂ 15,50 €

Tomatensauce, Mozzarella, Oregano, Parmesan

Vegetarian E ﬂ 16,00 €

Frische Tomaten, Champignons, Zwiebeln, Paprika,

Oliven, Mozzarella, Parmesan

4-Seasons E E 16,00 €

Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum, Champignons,

Schinken, Artischocken, Tomaten, Parmesan

Bestellmoglichkeit vom 12:00 bis 15:00
und vom 19:00 bis 22:00

IIIEEIIIIIII
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NEPTUNE SPECIALS

Grilled chicken fillet 17,50 €

with lemon dressing and grilled cherry tomatoes

Grilled beef patty 16,00 €

accompanied by lemon dip, tomato concasse and tzatziki sauce

Grilled beef steak 24,00 €
with fresh lettuce and cherry tomato salad

Skewer of fresh pork fillet 21,00 €

with vegetables, in pita bread with lemon and oil dressing

Fresh gilt-head bream 28,50 €

with fresh vegetables and greens

All dishes are served with fresh French fries or rice

NEPTUNE SPECIALITATEN

Gegrilltes HGhnerfilet 17,50 €

mit Zitronen-Dressing und gerosteten Cherry Tomaten

Gegrillte Burger 16,00 €

Kombiniert mit Zitronendip, Tomaten-Concassée und Tzatziki

Kleine Rindersteaks gegrillt 24,00 €
mit frischem Kopfsalat und Tomaten

SpieR von frischem Schweinefilet 21,00 €

mit GemuUse in Pita-Brot und Zitrone

Frische Dorade von Agiis 28,50 €

mit frischem GemuUse und Blattgemuse

\.g,\ .
Alle Gerichte werden mit frischen Pommes-Frites oder Reis serviert h‘:}}‘



NEPTUNE VEGETARIAN

Penne or spaghetti with sautéed vegetables, 15,50 €

lemon zest and herbs

Penne or spaghetti a la Napolitana 11,00 €

with tomato sauce and fresh basil

Pizza Vegetarian 16,00 €
Fresh tomato, mushroom, onion, bell pepper,

olives, Mozzarella, Parmesan

Grilled vegetables 10,00 €

NEPTUNE VEGETARISCH

Penne oder Spaghetti mit sautierten Gemise, 15,50 €

with caramelized balsamic vinegar

Zitronenschale und aromatische Krauter

Penne oder Spaghetti a la Napolitana, 11,00 €

mit TomatensolRRe und frischem Basilikum

Pizza Vegetarian 16,00 €
Frische Tomaten, Champignons, Zwiebeln, Paprika,

Oliven, Mozzarella, Parmesan

Gegrilltes Gemise 10,00 €

mit karamellisierten Balsamico
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FOR THE YOUNGSTERS

Chicken nuggets 12,00 €
with fresh French fries and small salad

Hot Dog 6,00 €
in a fluffy roll with ketchup, mustard or mayonnaise

Perch fish nuggets 10,00 €
with rice or fresh French fries and tartar sauce

Mini burger with fresh ground beef, 12,00 €
lettuce, tomato, cheese and a small salad

Penne or spaghetti a la Napolitana 10,00 €
with tomato sauce and fresh basil

Penne or spaghetti Bolognese 11,00 €
with fresh ground beef, tomato and parsley

Penne or spaghetti a la Carbonara
with bacon, mushrooms, egg and cream

FUR DIE JUGENDLICHEN

Chicken Nuggets
mit frischen Pommes Frites und kleinem Salat

Hot Dog
in flauschigem Brot mit Ketchup, Senf oder Mayonnaise

Fisch-Nuggets vom Zander mit Reis oder 10,00 €
frischen Pommes Frites und Thar-Thar Sauce

Mini-Burger mit frischem Hackfleisch, 12,00 €
Salat, Tomaten, Kase und kleine Salat

Penne oder Spaghetti a la Napolitana, 10,00 €
mit TomatensoRe und frischem Basilikum

Penne oder Spaghetti Bolognese 11,00 €
mit frischem Hackfleisch, Tomaten und Petersilie

Penne oder Spaghetti Carbonara 11,00 €
mit Speck, Champignons, Ei und Sahne



TO FINISH
Dessert of the Day E ﬂ 10,00 €

Ask the Room Service staff to inform you

about the daily selection of desserts

?

ZUM SCHLUSS
Dessert des Tages E ﬂ 10,00 €

Wenden Sie sich an das Personal der Zimmerservice,
um Informationen Uber die taglichen feinen

Backwaren zu erhalten

Prices include all legal charges

In den Preisen sind alle gesetzlichen Abgaben enthalten
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WHITE GREEK WINES

Nasos Gotsis 27,50 €
Assyrtiko-Moschato, Messinia | 750m|

Hatziemmanovil White 36,50 €
Malagouzia-Assyrtiko, Kos | 750ml

Vivlia Hora 44,00 €
Assyrtiko-Sauvignon Blanc, Kavala | 750ml

Amethystos Domaine Costa Lazaridi 42,00 €
Sauvignon Blanc-Assyrtiko, Drama | 750ml

Chateau Nico Lazaridi 38,50 €
Sauvignon Blanc-Ugni Blanc-Muscat of Alexandria, Drama | 750ml|

Chardonnay Domaine Petra Marinou Bio 38,50 €
Chardonnay, Kos | 750ml

Nasos Gotsis 16,50 €
Assyrtiko-Moschato, Messinia | 375ml

ROSE GREEK WINES

Hatziemmanouil Rosé 35,00 €
Grenache Rouge, Kos | 750ml

Akakies Kir-Yianni 33,00 €
Xinomavro, Amindeo | 750ml o
i &

RED GREEK WINES £A
Nasos Gotsis iEF B 28,50 €
Agiorgitiko, Messinia | 750ml aar F

¥ F 4
Syrah Hatziemmanouil r 42,00 €
Syrah, Kos | 750ml |
F Nico Lazaridi —— 43,00 €
Merlot-Grenache Rouge, Drama | 750ml
Ktima Kir-Yianni 42,00 €
Xinomavro-Merlot-Syrah, Naousa | 750ml
Megas Inos Skouras Winery 64,00 €
Agiorgitiko-Cabernet Sauvignon, Argos Peloponnese | 750ml
Nasos Gotsis 17,50 €

Agiorgitiko, Messinia | 375ml



CHAMPAGNE - SPARKLING WINES

Moét & Chandon | Bottle 750m| 11/5950+E
Dom Perignon | Bottle 750ml 335,50 €
Taittinger Rosé | Bottle 750ml 154,00 €
Prosecco Brut | Bottle 750ml 42,00 €
Prosecco Brut | Bottle 375ml 20,00 €
BEERS

Mythos | Bottle 330ml 6,00 €
Mythos | Bottle 500ml 7,00 €
Mythos Radler | Bottle 330ml 5,50 €
Fix Anef Alcohol Free | Bottle 330ml 5,50 €
Franziskaner Weillbier | Bottle 500m| 8,50 €
SOFT DRINKS 250ml
Coca Cola 5,00 €
Coca Cola Light 5,00 €
Fanta Orange 5,00 €
Fanta Lemon 5,00 €
Sprite 5,00 €
Tonic 5,00 €
Soda 5,00 €
Ginger Ale 5,00 €
Bitter Lemon 5,00 €

Ice Tea | Lemon or Peach | Glass 250ml 5,00 €



JUICES 250ml

Apple 5,00 €
Orange 5,00 €
Mixed 5,00 €
WATER

Mineral Water | Bottle 1lt 5,00 €
Sparkling Water | Bottle 1It 5,00 €
Sparkling Water | Bottle 330ml 4,50 €
COFFEES

Espresso 5,00 €
Cappuccino 6,00 €
Filter Coffee 5,50 €
Nescafé 5,50 €
Greek Coffee 5,00 €
Double Greek Coffee 5,50 €
Tea variety 5,00 €

Earl Grey, English Breakfast, Green, Mint, Chamomile

Caffeine Free Coffee is also available
Koffeinfreier kaffee ist ebenfalls erhaltlich
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Prices include all legal charges

In den Preisen sind alle gesetzlichen Abgaben enthalten
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